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	 ΠΑΓΚΟΣΜΙΕΣ-ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ ΕΠΙΤΥΧΙΕΣ

	

	ΒΑΖΑΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ
	1Ο ΓΕΛ
	-Χάλκινο στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Ζίου Ζίτσου στην κατηγορία  18 ετών DUO WOMEN
-5η θέση στους Παγκόσμιους αγώνες στην κατηγορία  DUO ΓΥΝΑΙΚΩΝ  
-6ή θέση στο  DUO SHOW MIX στην ίδια διοργάνωση,
-Ασημένιο στους Μεσογειακούς
-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα άθλημα στις κατηγορίες  FIGHTING και  DUO ΓΥΝΑΙΚΩΝ -21 ετών, 

	

	ΠΊΤΤΑ ΖΩΗ
	CHEERLEADING
	

3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Χάλκινο Μετάλλιο στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα CHEERLEADING ICU 2025 (Ορλάντο ΗΠΑ)
-Χάλκικο Μετάλλιο στο Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα
-Χρυσό Μετάλλιο στο 9ο Πανελλήνιο πρωτάθλημα 
	

	ΓΕΛΑΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ
	CHEERLEADING
	

3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-4η θέση στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα CHEERLEADING ICU 2025 (Ορλάντο ΗΠΑ)
-Χάλκικο Μετάλλιο στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα 
-Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα 
	

	ΦΡΟΛΟΒ ΒΑΝΤΙΜ


	

KICKBOXING

	

Α.Σ WIN CHUN KUNG FU

	-Ασημένιο μετάλλιο στο Πανευρωπαικό Πρωτάθλημα  74 PF Junior  
-Χρυσό μετάλλιο στο Ομαδικό – Junior
	

	
ΜΠΕΞΗ ΕΥΓΕΝΙΑ 
	
KICKBOXING
	
Α.Σ WIN CHUN KUNG FU
	-Ασημένιο μετάλλιο στο Πανευρωπαικό Πρωτάθλημα  -50 PF OC
-Χάλκινο μετάλλιο στο Ομαδικό – Older Cadets
	



	
ΤΡΙΓΩΝΗ ΘΕΟΔΩΡΑ
	
ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ
	
     1ο   ΓΕΛ
	
-5η θέση στους Παγκόσμιους αγώνες στην κατηγορία DUO SHOW OPEN  
-5η θέση  στο Παγκόσμιο πρ.  Ζίου Ζίτσου στην κατηγορία 21 ετών DUO SHOW ΓΥΝΑΙΚΩΝ
-Αργυρό και Χάλκινο στους μεογειακους αγώνες Ζίου Ζίτσου στις κατηγορίες  FIGHTING -21 ετών -63 κιλών και DUO SHOW WOMEN αντίστοιχα.
-Ασημένια μετάλλια στους Βαλκανικούς στις κατηγορίες FIGHTING και DUO MIX
-Χρυσό και Χάλκινο μετάλλιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  στην κατηγορία  DUO SHOW

	

	ΣΑΡΑΦΟΓΛΟΥ ΙΩΑΚΕΙΜ
	ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ
	1Ο ΓΕΛ
	Τις αφίσες. Πχ, φωτογραφία και παραδοσθακούς χορούς

	10

	ΒΑΖΑΙΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ
	1Ο ΓΕΛ
	-6η θέση στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Ζίου Ζίτσου στην κατηγορία  18 ετών DUO SHOW MIX
-Χρυσά μεταλλια σε Μεσογειακούς Αγώνες, Βαλκανικούς και στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  Ζίου Ζίτσου  στις κατηγορίες  DUO -18 ετών και  DUO SHOW -18ετών& 

	11

	ΣΤΟΛΗ ΜΑΡΙΑ
	Kumite
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-5η θέση στο Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Ανδρών - Γυναικών 2025 στην Αρμενία (Ομαδικό Kumite Γυναικών)
	12

	ΚΆΤΣΙΚΑ ΕΙΡΗΝΗ
	Kumite
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-5η θέση στο Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Ανδρών - Γυναικών 2025 στην Αρμενία (Ομαδικό Kumite Γυναικών)

	13

	ΣΚΡΙΒΑΝΟΥ ΕΛΕΝΗ
	KIKCBOXING

	Α.Σ WIN CHUN KUNG FU

	-5 θέση στο Πανευρωπαικό Πρωτάθλημα -65 PF Junior 
&
Χάλκινο μετάλλιο στο Ομαδικό – Junior
	14

	ΚΑΡΑΠΑΝΟΥ ΖΕΝΙΑ


	
KICKBOXING

	
Α.Σ WIN CHUN KUNG FU

	
-5η θέση  στο Πανευρωπαικό Πρωτάθλημα -70 PF Junior
	15

	LEONTARAKI VIKTORIA
	KICKBOXING

	ΔΗΜΟΤΗΣ - Athens Martial Arts Academy Αγίου Δημητρίου
	-5η θέση  στο Πανευρωπαικό Πρωτάθλημα -42 PF YC
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	ΖΩΓΡΑΦΟΥ ΜΑΡΙΤΙΝΑ 
	ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ
	1ο ΓΕΛ
	-7η (ισοβαθμια με 6η) Παγκόσμιο Πρωτάθλημαωτάθλημα νεων U17 κατηγ. Σκαφων 4.20 & 7η στο Πανευρωπαικό στην ίδια κατηγορία
	17

	
	
	
	ΣΥΝΟΛΟ
	17

	

	
ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ

	ΟΝΟΜΑ
	ΑΘΛΗΜΑ
	ΣΥΛΛΟΓΟΣ/ΣΧΟΛΕΙΟ
	ΕΠΙΤΥΧΙΑ 2025
	


	ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ
	ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ
	ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ
	-Εθνική Ομάδα Στίβου –
-Χρυσό στο Ευρωπαικό κύπελο ρίψεων 
-Χρυσό στο  Πανελλήνιο πρωτάθλημα  στίβου Ανδρών
	18

	ΓΚΑΡΑΓΚΑΝΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ
	ΣΤΙΒΟΣ
	ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ
	-Μέλος Εθνικής Ομάδας Στίβου 
– Χρυσό στο Βαλκανικό Πρωτάθλημα 
-Συμμετοχή στο Ευρωπαικό Πρωτάθλημα Κλειστού Στίβου 
- Χρυσό στο  Πανελλήνιο πρωτάθλημα  Ανδρών στα 100 και 200μ.
	19

	ΠΑΠΟΥΛΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ
	Γ.Σ ΠΗΓΑΣΟΣ
	-Εθνική Ομάδα Στίβου Κ20 – Δισκοβολία Βαλκανικό Πρωτάθλημα,
-Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  Κ20 και στο Πανελ. Σχολικό Πρωτάθλημα
	20

	ΓΚΕΛΟΣΙ ΒΑΛΕΡΙΑ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Εθνική Ομάδα Ρυθμικής Γυμναστικής 
-3η στους μεσογειακούς αγώνες
- 3η θεση στα σύνθετο ατομικό, στεφάνι, κορίνες, κορδέλα, ομαδικό
-1η θεση στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  στην κορδέλα -& 3η  στις κορίνες
	21

	ΦΛΟΥΣΚΟΥΝΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Εθνικη Ομάδα TAEKWONDO και μέλος Προολυμπιακής Ομάδας 2025
-1η θέση στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  Ανδρών 
	22

	ΜΑΡΕΝΤΑΚΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Εθνικη Ομάδα TAEKWONDO και μέλος Προολυμπιακής Ομάδας 2025
- 1η θέση στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  Νέων Γυναικών 
	23

	ΠΑΠΠΑ ΕΥΘΥΜΙΑ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Μέλος Εθνικής ομάδας  TAEKWONDO
 – Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  Κορασίδων 
	24

	ΤΣΙΜΑΧΙΔΟΥ ΜΑΡΙΝΑ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Εθνική Ομάδα Ρυθμικής Γυμναστικής 
- 2η θέση στο Μεσογειακό Πρωτάθλημα στην μπάλα και 3η στο ομαδικό
	25

	ΤΖΑΝΙΔΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Εθνική ομάδα  TAEKWONDO 
- Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα   TAEKWONDO Παίδων
	26

	ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ ΑΛΕΞΙΟΣ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Μέλος Εθνικής Ομάδας  TAEKWONDO
 - Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα TAEKWONDO Εφήβων
	27

	ΤΣΙΛΕΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Μέλος Εθνικής Ομάδας  TAEKWONDO
 - Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα TAEKWONDO Εφήβων
	28

	ΣΙΔΕΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
	MITE
	4o ΔΗΜ. ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ -  Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Μέλος Εθνικής Ομάδας  KUMITE
- Βαλκανικο Πρωτάθλημα 
 2η και 3η θέση στην κατηγορία +43 κιλα Παίδων 

	29

	ΚΟΥΡΤΗ ΣΤΕΛΛΑ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Μέλος Εθνικής Ομάδας  TAEKWONDO 
- Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  Κορασίδων 
	30

	ΠΑΓΩΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ
	ΜΠΑΣΚΕΤ
	Α.Ο ΔΑΦΝΗ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Μέλος Εθνικής Ομάδας Νέων Γυναικών Μπάσκετ – Αγωνίστηκε στο FIBA NATIONAL LEAGUE
	31

	ΛΙΒΑΝΙΟΥ ΠΑΠΠΑ ΑΡΙΑΔΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Εθνική Ομάδα Ρυθμικής Γυμναστικής
	32

	ΣΥΡΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Εθνική Ομάδα Ρυθμικής Γυμναστικής
	33

	ΖΕΡΒΑ ΣΟΦΙΑ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Εθνική Ομάδα Ρυθμικής Γυμναστικής
	34

	ΒΑΡΕΛΛΑ ΜΑΓΔΑΛΕΝΑ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Εθνική Ομάδα Ρυθμικής Γυμναστικής
	35

	ΚΟΥΤΣΟΥΡΙΔΑΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Εθνική Ομάδα Ρυθμικής Γυμναστικής
	36

	ΜΟΥΛΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Εθνική Ομάδα Ρυθμικής Γυμναστικής
	37
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	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Μέλος Εθνικής Ομάδας  TAEKWONDO  
	38

	ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ ΑΘΗΝΑ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Μέλος Εθνικής Ομάδας  TAEKWONDO – Ασημένιο στο Βαλκανικό κύπελλο 
	39

	ΠΑΠΠΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Μέλος Εθνικής Ομάδας  TAEKWONDO - Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα   TAEKWONDO Ανδρών και νέων Ανδρών και Χάλκινο στο Βαλκανικό
	40

	ΚΟΝΔΥΛΗ ΜΑΡΙΝΑ
	ΧΟΡΟΣ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Μέλος Εθνικής Ομάδας Χορού
 -1η και 3η θέση στο Dance World Cup
	41



	ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ
	ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ
	ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ

	-Μέλος Εθνικής Ομάδας άρσης Βαρών
-11η θέση στο Ευρωπαικό Ανδρών
-Χρυσό στο  Πανελλήνιο πρωτάθλημα  Ανδρών και 
	42

	ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ
	ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ
	
	-Εθνική ομάδα ποδοσφαίρου

	43

	
	
	
	ΣΥΝΟΛΟ 
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΕΣ ΝΙΚΕΣ 1η ΕΩΣ 3η 
 
	

	
	
	
	
	

	ΚΑΜΑΤΣΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Χρυσό  στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  στο ελεύθερο πρόγραμμα.
- Ασημένιο στο σχοινί, χάλκινο στην μπάλα και στο σύνθετο ατομικό
	44

	ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ
	ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ

	-Χρυσό στο  Πανελλήνιο πρωτάθλημα  Αρσης βαρών Ανδρών
	45

	ΒΡΆΙΛΑΣ ΜΑΡΚΟΣ ΆΓΓΕΛΟΣ
	kumite
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Χρυσό στο  Πανελλήνιο πρωτάθλημα kumite Ανδρών κατηγορία 60κ
	46

	ΔΙΚΈΛΛΗΣ ΗΛΙΑΣ
	ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Χρυσό στο  Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ζιου Ζίτσου κατηγορία newaza gi & no gi Ανδρών κατηγορία -77 κιλά
	47

	ΤΣΑΝΤΙΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
	ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Χρυσό στο  Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ζιου Ζίτσου Γυναικών κατηγορία newaza gi & no gi -57 κιλά
	48

	ΖΑΡΑΓΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ-ΣΤΙΒΟΣ
	Γ.Σ ΠΗΓΑΣΟΣ
	-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  Κ23
	49

	ΑΝΤΩΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
	ΣΤΙΒΟΣ
	ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ
	-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  στο άλμα Εις μήκος Κ23
	50

	ΣΕΝΚΑΛΑ ΗΒΗ ΦΑΝΗ
	ΣΤΙΒΟΣ
	ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ
	-Χρυσό & Αργυρό στο  Πανελλήνιο πρωτάθλημα  Κ23 στα 400μ  
	51

	ΙΑΚΩΒΑΚΗ ΕΛΕΝΗ
	ΣΤΙΒΟΣ
	ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ
	-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  400μ
	52

	ΓΡΙΒΑΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ
	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ
	3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 

ΑΘΛΗΤΗΣ ΤΟΥ  ΠΑΝΙΩΝΙΟΥ
	-1 Χρυσό  
-2 Χάλκινα  
στο Χειμερινό Πρωτάθλημα Παμπαίδων Α-B (Κ13/14)
	53

	ΛΙΒΑΝΙΟΥ ΣΟΦΙΑ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Χρυσό  στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  στο σχοινί
	54

	ΜΑΡΙΆΝΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ
	TAEKWONDO
	Α.Γ.Σ ΑΛΚΗ
	-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  Ταεκβοντό κατηγορία Παίδων -57κ
	55

	ΛΟΥΚΑΣ ΜΑΡΙΟΣ
	ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ
	ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ

	-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Παίδων
	56

	ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ
	ΣΤΙΒΟΣ
	Γ.Σ ΠΗΓΑΣΟΣ
	-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα στα 300μ. Κ16 
	57

	ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ ΙΩΑΝΝΑ
	ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ
	ΔΗΜΟΤΕΣ
	-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Αρσης Βαρών στις Κορασίδες και Ασημένιο στις Νεάνιδες στα 55κ
	58

	ΚΩΣΤΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ
	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ
	5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ
	-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα στο ύπτιο & στα 400 μικτή ατομική,
-Χάλκινο στα 200 μικτη ατομική καθώς και ρεκορ αγώνων στο χειμ. 
	59

	ΡΗΓΑ ΙΩΑΝΝΑ
	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ
	4ο ΔΗΜ. ΣΧΟΛΕΙΟ
	-Χρυσό στα 50μ 
-Ασημένιο στα 100μ πρόσθιο
	60

	ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ
	BRAZILIAN JUJITSOU
	1ο ΓΕΛ
	-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Brazilian Jujitsou
	61

	ΖΗΝΕΛΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ
	TAEKWONDO
	Α.Ο ΑΙΑΝΤΑΣ ΑΣΥΡΜΑΤΟΥ
	-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ταεκβοντό κατηγορία Παίδων – Κορασίδων κατηγορία 41κ.
	62

	ΒΡΆΙΛΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
	kumite
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα kumite Κορασίδων -32 κιλά
	63

	ΖΕΡΒΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Χρυσό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ζίου Ζίτσου Παίδων κατηγορία newaza gi 16 ετών -48 κιλά
	64

	ΚΑΡΡΑ ΜΕΛΙΝΑ
	ΜΠΑΣΚΕΤ
	ΔΗΜΟΤΗΣ
	-1η με την ομάδα της στο Μπάσκετ στο παν. Σχολικό Πρωτάθλημα.
	65

	ΣΕΡΕΜΕΤΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
	kumite
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα kumite Ανδρών κατηγορία 75κ
	66

	ΜΥΡΙΛΛΑ ΜΑΡΙΑ - ΔΗΜΗΤΡΑ
	ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ
	ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ

	-Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Νέων Γυναικών
	67

	ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ ΜΑΡΙΟΣ
	ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ζιου Ζίτσου κατηγορία Νέων Ανδρών -77κ
	68

	ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ
	ΔΗΜΟΤΕΣ
	-Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Αρσης Βαρών στους Παίδες και Ασημένιο στους Εφήβους στα 81κ
	69

	ΒΑΡΕΛΑ ΜΑΡΙΑ
	ΣΤΙΒΟΣ
	ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ
	-Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα 100μ με εμπόδια
	70

	ΚΑΛΠΟΥΖΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	TAEKWONDO
	3ο ΓΕΛ
	-Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ταεκβοντό και στο σχολικό Πρωτάθλημα Ταεκβοντό κατηγορία Παίδων
	71

	ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΑΘΗΝΑ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα ρυθμικής γυμναστικής
	72

	ΛΑΤΟ ΆΪΛΑ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα ρυθμικής γυμναστικής
	73

	ΝΤΙΝΤΕΜΠΑΣΒΙΛΙ ΔΑΒΙΔ
	kumite
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Ασημένιο μετάλλιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα kumite Κορασίδων κατηγορία -47 κιλά
	74

	ΒΑΡΒΆΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ζίου Ζίτσου Ανδρών κατηγορία newaza gi -77 κ
	75

	ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
	ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ζίου Ζίτσου κατηγορία newaza no gi U21 Ανδρών -77 κ
	76

	ΚΟΥΡΟΥΒΑΚΑΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
	ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ζίου Ζίτσου κατηγορία newaza no gi Νέων Ανδρών -77 κ
	77

	ΠΟΛΙΜΟΣ ΜΠΕΛΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα TAEKWONDO Ανδρών
	78

	ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα TAEKWONDO Ανδρών
	79

	
ΑΠΟΙΚΟΥ ΒΑΡΒΑΡΑ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα TAEKWONDO Γυναικών
	80

	
ΔΕΣΥΛΛΑ ΟΛΓΑ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα TAEKWONDO Νέων Γυναικών
	81

	ΚΙΣΚΥΡΑΣ ΦΟΙΒΟΣ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα TAEKWONDO Νέων Ανδρών
	82

	ΧΡΥΣΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	kumite
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Χάλκινο μετάλλιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα kumite Γυναικών -61 κιλά
	83

	ΑΣΗΜΑΚΗΣ ΝΙΚΗΤΑΣ
	ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ
	ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ

	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Νέων Ανδρών
	84

	ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	TAEKWONDO
	Α.Γ.Σ ΑΛΚΗ
	-Αργυρό στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ταεκβοντό κατηγορία εφήβων -78κ
	85

	ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ
	JUDO
	ΔΗΜΟΤΗΣ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα κατηγορία Νέων Γυναικών -57κ
	86

	ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ
	JU JITSU
	ΔΗΜΟΤΕΣ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα κατηγορία Νεανίδων -57κ
	87

	
ΖΗΝΕΛΗ ΜΑΡΙΑ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα TAEKWONDO Εφήβων
	88

	ΣΑΜΠΑΝΗ ΜΑΡΙΛΕΝΑ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
	ΡΥΘΜΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ρυθμικής γυμναστικής
	89

	ΚΛΕΙΤΣΊΚΑ ΕΛΠΙΔΑ
	ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ
	ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ

	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Κορασίδων
	90

	ΣΑΪΤΑΝΗ ΕΛΕΝΗ
	ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ
	ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ

	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Κορασίδων
	91

	ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	kumite
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Χάλκινο μετάλλιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα kumite Παίδων -50 κιλά
	92

	ΖΕΡΒΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ
	ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ
	Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ
	-Χάλκινο μετάλλιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ζίου Ζίτσου Παίδων κατηγορία newaza gi -44 κιλά
	93

	ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	TAEKWONDO
	ΓΑΣ ΣΤΟΧΟΣ
	-Χάλκινο στο  Πανελλήνιο πρωτάθλημα TAEKWONDO παίδων κατηγορία -65kg 
	94

	ΡΗΓΑ ΕΛΕΝΗ
	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ
	ΔΗΜΟΤΗΣ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Παγκορασίδων στα 50μ πεταλούδα
	95

	ΚΟΖΟΜΠΟΛΗ ΕΙΡΗΝΗ
	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ 
	ΔΗΜΟΤΗΣ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα κολυμβησης Παγκορασίδων στα 4Χ100 μικτή ομαδική 
	96

	ΚΑΤΣΙΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ
	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ 
	ΔΗΜΟΤΗΣ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα κολυμβησης στα 1500μ ελέυθερο
	97

	ΛΑΓΑΡΑ ΖΩΗ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα TAEKWONDO Κορασίδων
	98

	ΓΡΗΓΟΡΑΚΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα TAEKWONDO Κορασίδων
	99

	ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
	TAEKWONDO
	ΑΙΑΝΤΑ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
	-Χάλκινο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα TAEKWONDO Κορασίδων
	100

	ΠΛΙΆΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ - ΣΤΙΒΟΣ
	ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ
	-Χάλκινο στους πανελλήνιους σχολικούς αγώνες 
	101

	
	
	
	ΣΥΝΟΛΟ 
	58

	
	
	
	
	

	

Διακρίσεις ΟΜΑΔΙΚΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ 

	
	
	
	
	

	ΣΕΝΚΑΛΑ ΗΒΗ ΦΑΝΗ,
ΙΑΚΩΒΑΚΗ ΕΛΕΝΗ,
ΝΩΤΑΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ,
ΒΑΡΕΛΑ ΜΑΡΙΑ,,,,
ΙΑΚΩΒΑΚΗ ΕΛΕΝΗ, ΣΑΑΤΣΑΚΗ ΕΛΕΝΗ
	ΣΤΙΒΟΣ
	ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ
	-1η θέση Σκυταλοδρομία 4 x 100m Κ20

-2η 4 x 100m

	102

	ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ,
ΓΑΒΡΙΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ,,
ΓΑΒΡΙΛΗ ΕΛΕΝΗ,
ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ
	ΣΤΙΒΟΣ

	Γ.Σ ΠΗΓΑΣΟΣ
	-1η θέση Σκυταλοδρομία 
4 x 80m ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ Κ16
	103

	ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΖΗΣΗΣ,
ΜΠΕΚΜΑΝ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ,
ΙΑΚΩΒΑΚΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ,
ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ ΜΑΡΚΟΣ
	ΣΤΙΒΟΣ
	ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ
	-1η θέση Σκυταλοδρομία 
4 x 80m ΑΓΟΡΙΑ Κ16
	104

	ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ,
ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ,
ΒΑΣΣΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ,
ΤΡΑΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΗΣ
	ΣΤΙΒΟΣ
	ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ
	-2η θέση
Σκυταλοδρομία 4x400 Κ23 
-3η  4x400m ανδρων
	105

	
	
	
	ΣΥΝΟΛΟ 
	4

	
	
	
	

	

	
Βράβευση Ατόμων με Αναπηρία 


	

	ΝΤΑΝΙΛΑ ΑΝΤΡΙΑΝΑ ΜΠΡΙΝΤΟΥΣΑ
	ΣΤΙΒΟΣ
	ΔΗΜΟΤΗΣ
	-2 χρυσά μετάλλια στα 1.500m. & 400m. και  ασημένιο μετάλλιο στα 100m.
	106

	ΜΟΥΖΑΚΙΤΗΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ
	TAEKWONDO
	Α.Ο ΑΙΑΝΤΑΣ ΑΣΥΡΜΑΤΟΥ
	-Ασημένιο στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα  TAEKWONDO ΚΩΦΩΝ/ΒΑΡΥΚΟΩΝ κατηγορία Παίδων
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